
NATURKOSMETIK
          der Glow Up für deine Haut mit exklusiven Wirkstoff en
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Kosmetik selbst herstellen ist ein Wohl-
fühlthema unserer Zeit. Stress, Alltag 
und die Verantwortung für uns und die 
Umwelt lassen uns Wege suchen, wie 
wir dem Körper und unserem Wohlbe-
finden etwas Gutes tun können. Unsere 
Produktpalette beinhaltet qualitativ

hochwertige, kosmetische Rohstoffe, 
wie kaltgepresste Öle, raffinierte Fette, 
Duftöle, getrocknete Blüten, hochwerti-
ges Zubehörmaterial und viele weitere 
begehrte Artikel aus dem Wellness-Pro-
gramm.

NEUE REZEPTUREN
           Der Glow Up für deine Haut
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NEUE REZEPTUREN
           Der Glow Up für deine Haut

Die Naturkosmetik Broschüren
von GLOREX mit geprüften An-
leitungen zum Herstellen von:
● Body Butter
● Handcreme mit Orangenöl
● Handcreme mit Rosenöl
● Lippenbalsam mit Jojoba-Öl
● Fusscreme mit Teebaumöl 
   und Jojoba
● Haarseife mit Mandelöl und
   Vitamin E
● Körper-Peeling Grapefruit
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UNTERSTÜTZUNG
       FÜR DEINE HAUT                 

Neue Naturkosmetik-Rezepturen mit Wasser und exklusiven
Inhaltsstoff en vom Labor geprüft.
Emulsan II ist ein rein pfl anzlicher und äusserst verträglicher 
Emulgator für Emulsionen und klassische Cremes mit haut-
pfl egenden Besonderheiten. Neben seiner emulgierenden
Eigenschaft weist dieser Rohstoff  gleichzeitig hautpfl egende 
Qualitäten auf. Emulsan II ermöglicht die Verbindung 
zwischen Fett/Öl und Wasser. 
Bevor du mit den neuen Rezepturen beginnst, sorge
für eine saubere Umgebung und Gerätschaften. 
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UNTERSTÜTZUNG
       FÜR DEINE HAUT                 

Bodylotion
Anleitung
1. Fülle 3-4 cm Wasser in einen Topf. Nicht mehr 
Wasser einfüllen, da die Glasbecher sonst kippen 
könnten. Das Wasser auf 80°C erwärmen. Die ab-
gewogene Menge Emulsan II zuerst in das Becher-
glas geben und im Wasserbad schmelzen.
2. Danach Mangobutter dazu geben und ebenfalls 
schmelzen lassen. Kokosöl, Jojoba-Öl und Vitamin E 
in die geschmolzene Masse geben und vermi-
schen. Jetzt das Becherglas mit dem geschmolzene 
Öl-Gemisch aus dem Wasserbad nehmen.
3. Das destillierte Wasser in dem anderen Becher-
glas im Wasserbad auf 40°C erwärmen.
4. Destilliertes Wasser und Öl-Gemisch auf 40°C 
abkühlen lassen. Wichtig: das Wasser und das Öl-
Gemisch müssen die gleiche Temperatur haben! 
Jetzt beides in einen grossen Mischbecher giessen. 
Duftöl hineintröpfeln. Kurz mit dem Mixer verrühren 
und in die bereitgestellten Creme-Dosen oder in 
einen Spender abfüllen.

Stückliste
50 g Mangobutter                      6 1602 100
25 g Kokosöl                              6 1602 120
25 g Jojoba-Öl                           6 1602 110
10 g Vitamin E                            6 1602 140
45 g Emulsan II                          6 1202 150
0,03 g Lemongrass *                 6 1602 303
300 g destilliertes Wasser
2 St. Bechergläser                      6 1603 002
Glasrührstab                               6 1603 004
Laborthermometer                     6 1603 003
Glastiegel                                    6 1603 302
Glas mit 2-tlg. Deckel                 6 8619 933
Seifenspenderdeckel + Pumpe  6 8619 922
Weiter benötigst du einen Topf mit Wasser, 
eine Feinwaage, eine Herdplatte, einen 
grossen Messbecher, einen Mixer.
Rezeptur ergibt ca. 400 g Bodylotion.
Ingredients:
Aqua, Mangifera Indica Seed Butter, Methyl Glu-
cose Sesquistearate, Simmondsia Chinensis Seed 
Oil, Cocos Nucifera Oil, Tocopherol, Lemongrass 
Oil, Cymbopogon Flexuosus Oil, Citral, Menthol.

*entspricht ca. 7 Tropfen
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Eine leichte Tagescreme, hergestellt mit Öl/Butter- und Wasser-
phase. Die Konsistenz gibt die Sheabutter. 
Der Emulgator ist Emulsan II, Pfl ege und Wirkstoff e sind Vitamin E, 
Mandel – und Kokosöl.
Mandelöl macht die Haut weich und geschmeidig, schützt vor UV 
Strahlen. 
Kokosöl ist feuchtigkeitsspendend und hemmt Entzündungen. 
Vitamin E glättet Fältchen und schützt vor UV-Strahlen. Vitamin E ist 
ein natürlicher Konservierungsstoff  für vegane Kosmetik. 

Arbeitsschritte wie bei Bodylotion
Stückliste
15 g Emulsan II                    6 1602 150
50 g Kokosöl                        6 1602 120
25 g Mandelöl                      6 1602 100
10 g Sheabutter                   6 1602 010
10 g Vitamin E                      6 1602 140
 0,03 g Duftöl Magnolie*     6 1602 204
150 g destilliertes Wasser
2 St. Bechergläser               6 1603 002
Glasrührstab                        6 1603 004
Laborthermometer              6 1603 003
Glastiegel                             6 1603 302
Weiter benötigst du einen Topf mit 
Wasser, eine Feinwaage, eine Herd-
platte, einen grossen Messbecher, 
einen Mixer.
Rezeptur ergibt ca. 200 ml Tagescreme.

     LEICHTE
              TAGESCREME

Ingredients:
Aqua, Cocos Nucifera Oil, Prunus 
Amygdalus Dulcis Oil, Butyrosper-
mum Parkii Butter, Methyl Glucose 
Sesquistearate, Tocopherol, Parfum, 
Linalool
Im Kühlschrank 14 Tage haltbar.
*entspricht ca. 7 Tropfen
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Arbeitsschritte wie bei Bodylotion
Stückliste
15 g Emulsan II                    6 1602 150
50 g Kokosöl                        6 1602 120
25 g Mandelöl                      6 1602 100
10 g Sheabutter                   6 1602 010
10 g Vitamin E                      6 1602 140
 0,03 g Duftöl Magnolie*     6 1602 204
150 g destilliertes Wasser
2 St. Bechergläser               6 1603 002
Glasrührstab                        6 1603 004
Laborthermometer              6 1603 003
Glastiegel                             6 1603 302
Weiter benötigst du einen Topf mit 
Wasser, eine Feinwaage, eine Herd-
platte, einen grossen Messbecher, 
einen Mixer.
Rezeptur ergibt ca. 200 ml Tagescreme.

Anleitung
1. Fülle 3-4 cm Wasser in einen Topf. Nicht mehr 
Wasser einfüllen, da die Glasbecher sonst kippen 
könnten. Das Wasser auf 80°C erwärmen. Die ab-
gewogene Menge Bienenwachs, Emulsan II und 
die Kakaobutter-Chips zuerst in das Becherglas 
geben und im Wasserbad schmelzen.
2. Danach Kokos-Öl, Jojoba-Öl und Vitamin E in die 
geschmolzene Masse geben und vermischen. Jetzt 
das geschmolzene Öl-Gemisch aus dem Wasser-
bad nehmen. Die Masse auf 45°C abkühlen lassen!
3. 10 Tropfen Kosmetikfarbstoff  dazu geben und 2 
Tropfen Duftöl Erdbeere hineinträufeln. Das Duftöl 
sparsam anwenden!
4. Kurz mit dem Mixer verrühren und in die bereit-
gestellten Lippenstifthülsen und Creme-Dosen ab-
füllen. Tipp: um die Lippenstifthülsen leichter zu be-
füllen, bindest du 3 Hülsen mit einem Gummiband 
zusammen, damit sie einen festen Stand haben. 
Jetzt kannst du die Masse vorsichtig abfüllen. Im 
Kühlschrank aushärten lassen.

Stückliste
36 g Bienenwachs Cera Alba          6 8600 200
36 g Kakaobutter-Chips                  6 1602 020
36 g Kokosöl                                    6 1602 120
36 g Jojoba-Öl                                 6 1602 110
6 g Vitamin E                                    6 1602 140
12 g Emulsan II                                6 1202 150 
0,05 g Kosmetikfarbstoff  pink*1     6 1600 219
0,01 g Duftöl Erdbeere*2                6 1602 205
Becherglas                                       6 1603 002
Glasrührstab                                    6 1603 004
Laborthermometer                          6 1603 003
Lippenstifthülsen oder Cremedosen nach Wunsch.
Weiter benötigst du einen Topf mit Wasser, eine 
Feinwaage, eine Herdplatte und einen Mixer.
Rezept ergibt ca. 120 g Lippenbalsam.

     LEICHTE
              TAGESCREME

ROSA LIPSTICK
mit exklusiven Wirk- und Duftstoffen
                                

Ingredients:
Cera Alba, Theobroma Cacao Seed 
Butter, Cocos Nucifera Oil, Sim-
mondsia Chinensis Seed Oil, Methyl 
Glucose Sesquistearate, Tocopherol, 
Parfum, Aqua, Sodium Chloride, 
Sodium Sulfate, Sodium Hydroxide, 
CI 28440, CI 14720

*1 entspricht ca. 10 Tropfen

*2 entspricht ca.  2 Tropfen



        KRÄUTER-
        STEMPELMASSAGE
                                       Wellness für Körper und Geist

Die Kraft von Meersalz, kombiniert mit 
Druck und Wärme der heilenden Kräuter 
und wohltuenden Ölen löst Verspannun-
gen und fördert die Durchblutung des 
Körpers. Stelle deine eigene Mischung 
nach deinen Wünschen und Bedürfnis-
sen her. Fülle das Baumwollsäckchen 
mit französischem Meersalz, Kräutern 
und wenigen Tropfen ätherischem Öl. 
Verschliesse das Säckchen mit einer Kor-
del und binde den Rest des Baumwoll-
säckchen zu einem Griff . 

Diesen Stempel kannst du wie bei der 
Thai-Massage durch Wasserdampf er-
hitzen oder wie beim indischen Ayurve-
da im warmen Öl tränken. Durch mehr-
maliges Erhitzen der Stempel und durch 
Streichungen und Kneten wird die Mus-
kulatur gelockert. Die Wirkstoff e der Öle 
und Kräuter dringen so leicht in die Haut 
ein. Bleib nach der Massage noch mit 
einer warmen Decke liegen und geniesse 
die Entspannung.

GLOREX GmbH
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GLOREX AG
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