
NATUR-
KOSMETIK
einfach natürlich und selbstgemacht
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Kosmetik selbst herstellen, 
ist ein Wohlfühlthema unserer Zeit. 
Stress, Alltag und die Verantwortung 
für uns und die Umwelt lassen uns 
Wege suchen, wie wir dem Körper 
und unserem Wohlbefinden etwas 
Gutes tun können.
Lippenbalsam, verschiedene Cremes, 
feine Seifen, Kerzen und Raumdüfte 
mit deinen individuell ausgesuchten 
Rohprodukten und Lieblingsdüften, 
verwöhnen Geist und Körper.

Getrocknete Blüten von ho-
her Qualität und Wirkung sind 
perfekte Peelings bei der Seifen-
herstellung. Sie erinnern uns 
an duftende Sommerwiesen. 
Ein Wohlfühlprogramm für alle 
Sinne. Die bekannten Seifen-
produkte aus dem bestehenden 
Seifenprogramm von GLOREX, 
zum Giessen oder Kneten, kön-
nen selbstverständlich mit den 
neuen Naturprodukten verfei-
nert werden. Für die Entspan-
nung in der Wanne: Badesalz 
und Badekugeln mit herrlichen 
Ingredienzien.

Unsere Produktpalette 
beinhaltet qualitativ hochwertige 
kosmetische Rohstoffe, wie kalt-
gepresste Öle und raffinierte Fet-
te. Ätherische Öle, naturrein und 
intensiv duftend, erfüllen unter-
schiedliche Wirkungen: Deshalb 
sollten sie in geringer Dosis an-
gewendet werden. Sie können 
untereinander gemischt werden. 
Parfümöle sind hergestellte Duft-
öle, die sich für Lippenstifte und 
Sommercremes sehr gut eignen.

2

Die von uns empfohlenen 
DIY Rezepte sind unkom-
pliziert und eignen sich 
für Einsteiger und Kenner. 
Du brauchst dazu keine 
Konservierungsmittel. Zum 
Verfestigen stellst du deine 
Kreationen in den Kühl-
schrank und lässt sie 1-2 
Tage nachreifen.
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Stückliste
20 g       Bienenwachs Cera Alba    6 8600 200
50 g       Kakaobutter-Chips	         6 1602 020
40 g       Kokosöl		          6 1602 120
10 ml     Jojoba-Öl		          6 1602 110
10 Trpf   Rosenöl		          6 1602 300
              Becherglas 100ml	         6 1603 001
              Becherglas 250 ml	         6 1603 002
              Glasrührstab	         6 1603 004
              Laborthermometer             6 1603 003
              Cremedosen nach Wunsch

Handcreme mit Rosenöl

Anleitung
1. Fülle 3-4 cm Wasser in einen Topf. Nicht mehr Wasser einfüllen,  
     da der Glasbecher sonst kippen könnte. Das Wasser erwärmen.  
     Bienenwachs und Kakaobutter abwiegen, in das grosse Becher-
     glas geben, ins Wasserbad ( ca. 800 C ) stellen und unter Rühren        
    schmelzen lassen.
2. Die Flasche mit dem Kokosöl kurz in das warme Wasser halten, 
    damit es leicht aus der Flasche fliesst.
3. Danach Kokosöl, Jojoba-Öl und das Rosenöl im kleinen Becher-
    glas abmessen und in die geschmolzene Masse geben. Die Zu-
    taten kurz verrühren.
4. Anschliessend füllst du die Masse in die bereitgestellten Creme-     
    dosen. Im Kühlschrank aushärten lassen.

Als erstes brauchst du saubere Hände, eine saubere Umgebung 
und saubere Gerätschaften, einen Topf mit heissem Wasser, eine 
genaue Waage, verschiedene Bechergläser, einen Glasrührstab 
oder Spatel und Cremedosen damit du die fertige Creme abfüllen 
kannst. 

Fertige Handcreme:
INGREDIENTS: 
Theobroma Cacao Seed Butter, 
Cocos Nucifera Oil, Cera Alba, 
Simmondsia Chinensis Seed Oil, 
Parfum, Citronellol, Geraniol, 
Eugenol.

Duftende, pflegende Handcreme  

Qualitativ hochwertige Produkte 
und natürliche Essenzen schützen 
deine Hände.

VIDEO
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Handcreme mit Orangenöl                

Fertige Handcreme:
INGREDIENTS: 
Theobroma Cacao Seed Butter, 
Butyrospermum Parkii Butter, 
Prunus Amygdalus Dulcis Oil, 
Parfum, Limonene, Linalool, 
Citral.

Anleitung
1. Fülle 3-4 cm Wasser in einen Topf. Nicht mehr Wasser einfüllen, 
da der Glasbecher sonst kippen könnte. Kakaobutter-Chips im gros-
sen Becherglas abwiegen und unter Rühren im Wasserbad ( ca. 800 C )
schmelzen lassen.
2. Danach gibst du die Sheabutter dazu. Sobald alles flüssig ist, 
nimmst du das Becherglas aus dem Wasserbad heraus. 
3. Jetzt wird noch Mandelöl und danach das Orangenöl dazugege-
ben. Alle Zutaten verrühren.
4. Anschliessend füllst du die Masse in die bereitgestellten Creme-
dosen. Wichtig: Im Kühlschrank aushärten lassen.

Als erstes brauchst du saubere Hände, eine saubere Umgebung 
und saubere Gerätschaften, einen Topf mit heissem Wasser, eine 
genaue Waage, verschiedene Bechergläser, einen Glasrührstab 
oder Spatel und Cremedosen damit du die fertige Creme abfüllen 
kannst. 

Stückliste
20 g       Kakaobutter-Chips	         6 1602 020
20 g       Sheabutter	                        6 1602 010
1 El        Mandelöl		          6 1602 100
10 Trpf   Orangen		          6 1602 301
              Becherglas 100ml	         6 1603 001
              Becherglas 250 ml	         6 1603 002
              Glasrührstab	         6 1603 004
              Laborthermometer             6 1603 003
              Cremedosen nach Wunsch

Erfrischende Naturkosmetik

Entdecke den fruchtigen, an-
genehmen Duft der Orange 
in dieser zarten Handcreme.

DIY-Box 6 1602 400
Inhalt:
Sheabutter raffiniert  50 g
Kakaobutter-Chips    50 g
Mandelöl raffiniert   100ml 
Ätherisches Öl, 
Orange naturrein     10 ml        
2 Cremedosen          30ml
2 Holzrührstäbe

VIDEO
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Als erstes brauchst du saubere Hände, eine saubere Umgebung und 
saubere Gerätschaften, einen Topf mit heissem Wasser, eine ge-
naue Waage, verschiedene Bechergläser, einen Glasrührstab oder 
Spatel und Cremedosen damit du die fertige Creme abfüllen kannst. 

Die Fusscreme ist eine Wohltat. Sie vitalisiert 
und pflegt deine Füsse.

VIDEOStückliste
20 g       Bienenwachs Cera Alba    6 8600 200
10 g       Sheabutter	                        6 1602 010
10 g       Mangobutter                      6 1602 000
45 ml     Jojoba-Öl		          6 1602 110
5 Trpf     Teebaumöl		         6 1602 302
              Becherglas 100ml	         6 1603 001
              Becherglas 250 ml	         6 1603 002
              Glasrührstab	         6 1603 004
              Laborthermometer             6 1603 003
              Cremedosen nach Wunsch

Fertige Handcreme:
INGREDIENTS: 
Simmondsia Chinensis Seed 
Oil, Cera Alba, Butyrospermum 
Parkii Buttere, Magnifera Indica 
Seed Butter, Parfum, Limonene.

Jojobafrucht
Anleitung
1. Fülle 3-4 cm Wasser in einen Topf. Nicht mehr Wasser einfüllen, 
da der Glasbecher sonst kippen könnte. Das Wasser auf ca. 800 C 
erwärmen. Die abgewogene Menge Bienenwachs zuerst in das 
grosse Becherglas geben und im Wasserbad schmelzen. Danach 
Sheabutter und Mangobutter im kleinen Becherglas abwiegen und 
dazugeben. Unter Rühren schmelzen lassen.
2. Danach das Jojoba-Öl und das Teebaumöl in die geschmolzene 
Masse geben. Die Zutaten kurz verrühren. 
3. Anschliessend füllst du die Masse in die bereitgestellten Creme-
dosen. Im Kühlschrank aushärten lassen.

Fusscreme mit Teebaumöl und Jojoba

Für einen gepflegten Auftritt.
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Anleitung
1. Fülle 3-4 cm Wasser in einen Topf. Nicht mehr Wasser einfüllen, da der 
Glasbecher sonst kippen könnte. Das Wasser auf ca. 800 C erwärmen. Bie-
nenwachs und Kakaobutter abwiegen, in das grosse Becherglas geben, ins 
Wasserbad stellen und unter Rühren schmelzen lassen.
2. Die Flasche mit dem Kokosöl kurz in das warme Wasser halten, damit es 
leicht aus der Flasche fliesst.  
3. Danach Jojoba-Öl und das Kokosöl im kleinen Becherglas abmessen und 
in die geschmolzene Masse geben. Die Zutaten kurz verrühren.
4. Wenn du in Lippenstifthülsen abfüllst, ist es leichter, drei Hülsen mit einem 
Gummiband zusammenzubinden, damit die Hülsen einen festen Stand 
haben. Jetzt kannst du die Masse vorsichtig abfüllen. Im Kühlschrank aus-
härten lassen.
Stückliste
12 g       Bienenwachs Cera Alba     6 8600 200
12 g       Kakaobutter-Chips             6 1602 020
12 g       Kokosöl                              6 1602 120
12 ml     Jojoba-Öl		          6 1602 110
              Becherglas 100ml	         6 1603 001
              Becherglas 250 ml	         6 1603 002
              Glasrührstab	         6 1603 004          
              Laborthermometer             6 1603 003
              Lippenstifthülsen oder Cremedosen nach Wunsch

Fertige Handcreme:
INGREDIENTS: 
Cocos Nucifera Oil, 
Theobroma Cacao Seed Butter, 
Cera Alba, 
Simmondsia Chinensis Seed Oil.

VIDEO

Lippenbalsam mit Jojoba-Öl
Als erstes brauchst du saubere Hände, eine saubere Umgebung und saubere 
Gerätschaften, einen Topf mit heissem Wasser, eine genaue Waage, ver-
schiedene Bechergläser, einen Glasrührstab oder Spatel und Cremedosen 
damit du die fertige Creme abfüllen kannst. 

Ein Lippenbalsam, der dich 
übers Jahr begleitet. Ohne Kon-
servierungsstoffe pflegt er die 
Lippen und hält sie geschmei-
dig. Als Stift oder in einem prak-
tischen Metalldöschen passt er 
in jede Handtasche.

Lippenschmeichler
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Arbeitsutensilien und Behältnisse
Arbeitsutensilien
In deiner Kosmetikwerkstatt benötigst du eine 
Feinwaage und eine Herdplatte. 
In unserem Sortiment findest du Glasrührstä-
be, Laborthermometer, Holzspatel und hoch-
wertige hitzebeständige Bechergläser. Zum 
Aufbewahren und Verschenken deiner fertigen 
Kosmetik-Produkte führen wir die passenden 
Dosen, Töpfchen, Lippenstifthülsen und Eti-
ketten.

Naturkosmetik: Öle und Butter

6 1602 100    100 ml
6 1602 101    250 ml

Mandelöl
Mandelöl raffiniert, enthält vie-
le ungesättigte Fettsäuren. Es 
macht die Haut weich und ge-
schmeidig. Schützt dabei vor 
UV-Strahlen und wirkt Hautrei-
zungen entgegen.

6 1602 000    100 ml
6 1602 001    250 ml

Mangobutter
Mangobutter raffiniert, zieht be-
sonders tief ein und nährt die 
Haut nicht nur an der Oberflä-
che. Sie unterstützt die Rege-
neration von Hautzellen. 

6 1602 010    100 ml
6 1602 011    250 ml

Sheabutter
Sheabutter raffiniert, ist reich 
an Ölsäuren und enthält unter 
anderem Vitamin E und Beta 
Carotin. Sie isoliert vor Um-
welteinflüssen, hält die Haut 
weich und geschmeidig. Shea-
butter eignet sich für den gan-
zen Körper. 

6 1602 020    100 ml
6 1602 021    250 ml

Kakaobutter-Chips
Kakaobutter-Chips geben Cremes 
und Lippenpflege-Produkten 
eine gewisse Festigkeit. Durch 
die pflegenden und nähren-
den Eigenschaften sind diese 
ein beliebter Bestandteil in der 
Kosmetik. Kakaobutter pflegt 
trockene und rissige Haut.

6 1602 110   100 ml
6 1602 111   250 ml

Jojoba-Öl
Jojoba-Öl kaltgepresst, ist für 
alle Hauttypen geeignet. Das 
feuchtigkeitsspendende Öl ist 
reich an Antioxidantien. Es ist 
ein Extrakt aus Jojobasamen, 
das eine Schutzbarriere gegen 
Umwelteinflüsse bildet. Bei fet-
tiger Haut hilft es die Talgpro-
duktion zu kontrollieren.

6 1602 120    100 ml
6 1602 121    250 ml

Kokosöl
Kokosöl raffiniert, ist bei tro-
ckener Haut empfehlenswert. 
Es hemmt Entzündungen und 
hat feuchtigkeitsspendende 
Eigenschaften. Wenn Kokosöl 
eine cremige Konsistenz hat, 
verflüssigt man es im warmen 
Wasserbad, damit es leichter 
aus der Flasche fliesst.

Spezifikation der Dosenserie
Unsere Cremedosen mit Schraubdeckelver-
schluss eignen sich hervorragend zur Aufbe-
wahrung der selbst hergestellten Kosmetik. 
Glastiegel, Kunststoff- und Metalldosen sowie 
Lippenstifthülsen findest du in unserem Sorti-
ment in unterschiedlichen Grössen. Alle Pro-
dukte sind geprüft und entsprechen den ge-
setzlichen Anforderungen.

Glastiegel:
Der Glastiegel aus Braunglas mit schwarzem 
Deckel ist eine klassische Linie. Die glatte 
Oberfläche eignet sich für das Aufkleben von 
Etiketten. 

Creme-Dosen weiss matt, einwandig:
Eine elegante Linie mit abgerundeten Ecken im 
schlichten weiss unterstreicht die Natürlichkeit 
der Creme. Das Material ist aus Polypropylen, 
einem harten, wärmebeständigen Kunststoff.

Creme-Dosen schwarz matt, doppelwandig:
Die gradlinigen Kunststoff-Dosen in matt 
schwarz sind besonders modern, da sie die 
schlichte Eleganz der heutigen Trends wider-
spiegeln. Im Inneren verbirgt sich eine doppel-
wandige Aufmachung. Diese ist besonders im 
Sommer ein Vorteil für Cremes, da sie zusätz-
lich geschützt und somit weniger warm werden.

Aluminium-Metalldosen:
Unsere Metalldosen werden aus Aluminium-
blech gefertigt. Zudem sind die Dosen innen 
wie aussen farblos schutzlackiert, was sich be-
sonders eignet für hochwertige Naturkosmetik. 
Durch den haptisch gerillten Deckel lassen sich 
die Dosen gut auf- und zuschrauben. 

Lippenstift-Hülsen:
Die Aussenhülse und 
Aufsteckkappe sind aus 
einem weissen stabilen 
Kunststoff (Polypropy-
len). Die Lippenstifthül-
sen erhalten Sie bei uns 
in einem praktischen 
Dreierpack. Sie können 
diese flüssig befüllen 
(Füllmenge 6ml). Die 
Drehschraube mit feinen 
Rillen ermöglicht das ge-
schmeidige Herausdre-
hen der Lippenpflege. 
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 Duftöle

Ätherische Öle 

6 1602 200    
Vanille duftet süsslich frisch
6 1602 201    
Wildrose duftet süsslich und blumig wie ein Rosengarten
6 1602 202   
Sandelholz entwickelt einen wunderbar holzigen Duft
6 1602 203    
Heu verbreitet einen frischen und blumigen Duft und du fühlst dich auf einer 
Sommerwiese
6 1602 204    
Magnolie hat einen blumigen, frischen Duft
6 1602 205    
Erdbeere erinnert an frische Früchte

6 1601 101    6 1601 102 6 1601 103

6 1601 104 6 1601 105 6 1601 106

6 1601 107

sind herrlich, aromatische Duftkompositionen wertvoller Parfümöle.

6 1602 300   
Rosenöl, 100% naturidentisches ätherisches Öl. Rosenöl hat einen 
warmen und euphorisierenden Duft. Enthält: Citronellol, Geraniol, Eugenol, 
Geranyl Acetat, Benzyl Salicylat, Phenylacetaldehyde, L-Menthone.
6 1602 301   
Orangenöl, kaltgepresst, 100% naturreines ätherisches Öl. Orangenöl wird 
durch Auspressen der frischen Fruchtschalen hergestellt. Es duftet fruchtig 
und frisch. Enthält: Dipenten, Alpha-Pinien, Citral, Citronellol, Cineol,
Sabinen, 3-Carene, Geraniol.
6 1602 302   
Teebaumöl, 100% naturreines, ätherisches Öl, wird durch Wasserdampf-
destillation der Blätter gewonnen. Es hat einen frischen, würzigen Duft und 
wirkt desinfizierend. Enthält: Terminolen, Alpha-Pinen, Limonen, Cineol, 
Beta-Pinen.
6 1602 303
Lemongras, 100% naturreines, ätherisches Öl, wird durch Wasserdampf-
destillation des Grases gewonnen. Es hat einen frischen, spritzigen Duft.
Enthält: Citral, Geraniol, Geranyl Acetate, Limonene.
6 1602 304 
Grapefruitöl, 100% naturreines, ätherisches Öl. Es wird durch Kaltpres-
sung der Schalen gewonnen. Es hat einen frisch, herben Duft.
Enthält: Limonen, Alpha-Pinen, Citral.
6 1602 305 
Lavendelöl Mt. Blanc, 100% ätherisches Öl wird durch Wasserdampf-
destillation der Blüten und Blütenstände gewonnen. Es hat einen süssen, 
blumigen Duft. Enthält: Linalool, Eucalyptol und Limone.
Naturreine ätherische Öle können allergische Reaktionen verursachen.

Getrocknete Blüten

Ringelblumen, geschnitten
Ringelblumen haben eine wund-
heilungsfördernde und entzün-
dungshemmende Wirkung. Die 
geschnittenen Blüten können 
Seifen und Cremes beige-
mischt werden.

Rosenblüten
Rosenblüten sind schön, aber 
auch gesund. In der Naturkos-
metik schätzt man die äthe-
rischen Öle der Rosen sehr. 
Die Rosenblätter entfalten ihre 
Wirkstoffe auch in getrockneten 
Blättern. Sie haben eine heilen-
de, antibakterielle Wirkung. 

Blütenpotpourri, Zitrus
Ein Potpourri aus Rosenblüten 
und Zitronengras ergibt eine 
angenehme Mischung, die ger-
ne in Seifen und Badesalzen 
als Peeling verwendet wird. 

Kamillenblüten
Kamillenblüten wirken beruhi-
gend und entzündungshem-
mend. Sie sind ein vielseitiges 
Heilkraut und eignen sich auch 
als Zusatz bei Seifenflocken 
und Badesalz.

Malvenblüten, geschnitten
Malvenblüten enthalten unter 
anderem Flavonoide und An-
thocyane. Äusserlich hilft der 
Wirkstoff gegen Hautentzün-
dungen. Er ist reizlindernd und 
kann sowohl in Seifen als auch 
in Cremes Anwendung finden.

Lavendelblüten
Lavendelblüten duften wunder-
bar durch die ätherischen Öle. 
Sie sind antibakteriell, antiviral 
und antimykotisch. Sie wirken 
gegen Haut- und Nagelpilz. In 
handgemachten Seifen sind sie 
hervorragende Peelingkörner.

Spitzwegerich
Spitzwegerich ist ein vielsei-
tiges Antibiotikum. Er ist blut-
stillend, wundheilend und ent-
zündungshemmend. 
In Cremes gemischt ist er ein 
Allround-Talent. 
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Badesalz
Natürliches, französisches 
Badesalz mit luxuriösen Es-
senzen erfrischen oder ent-
spannen. Es kommt auf die 
Details an. Einige Blüten ein-
gestreut und du badest wie 
eine Königin.

Seifen
Seifen mit Botschaften, indi-
viduell gestaltet. Kombiniert 
mit wertvoller Sheabutter und 
natürlichen Ölen, abgerundet 
mit traumhaften Düften, Blüten 
und Farben. Alles eine Frage 
der Kombination.

Seifen und Badesalz
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Duft-Seifen-Hänger

Hochwertige Massagebürsten von GLOREX, 
ein Muss in jeder Wohlfühloase.

Anleitung
1. 100g Seifenflocken mit 30ml warmem Wasser 
vermischen. 12ml Seifenöl, Duft und Farbe nach 
Wunsch und 7g Sheabutter dazu geben. Gut 
durchkneten.
2. Seife auf einer Folien-Unterlage mit dem 
Fimo-Roller ausrollen und mit Ausstech-Förm-
chen (z. B. Blüten) ausstechen. Mit einer gros-
sen Stopfnadel durch die Länge der Seifenblüte 
durchstechen. Seife trocknen lassen.
3. In der Zwischenzeit die Schwemmhölzer und 
eventuell auch die Holzkugeln mit Acrylfarbe be-
malen.
4. 2 Meter Juteschnur doppelt legen, an die 
obere Seite eine Schlaufe knüpfen und an jede 
der 2 Schnüre abwechselnd die Schwemmhöl-
zer, Kugeln und die Seifenblüten binden. Dabei 
die Juteschnur mit Hilfe der Stopfnadel durch 
die Seifenblüten ziehen.

Du benötigst eine Folien-Unterlage, grosse 
Stopfnadel, Acrylfarbe weiss, einen Pinsel, 
Waage und Ausstechformen.

Badesalz mit Blüten im Glas

Seife Spitzwegerich
Knetseife mit Mangobutter, Mandelöl, 1 Esslöffel 
warmes Wasser mischen. Spitzwegerich dazu 
geben. Abgerundet mit dem Duftöl „Heu“ die 
ganzen Ingredienzien kneten und zu einer 
Kugel formen. Es ergibt eine natürliche 
Seife, sanft und heilend zu deiner Haut.

Knetseife im Ombre-Look mit Kordel.
Ein erfrischendes Duschvergnügen.
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